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12010 ha segnato ancora una cre-

scita delle donazioni e dei donato- Anno |Donazioni Un g r ande
ri; abbiamo superato di ben 65 . .
; 2008 2.032
donazioni quelle eseguite nel 2009 atte- ﬂng raziamento
statandoci al considerevole numero di 2009 2.060 a tutti i d onato fi
2.125 donazioni e di 1.198 donatori. 2010 2.125

E' un risultato di tutto rispetto che
vogliamo mettere in risalto in quanto
questi dati da soli fanno capire quanto
¢ forte e radicato il senso di fratellanza
che anima la gente del nostro territorio.
Donare non ¢ sempre facile, anche
quando si tratta di elargire semplice-
mente qualche euro per aiutare chi ¢ in
difficolta. Piu difficile ¢ donare il pro-
prio sangue, che va al di

impegno hanno permesso
questa crescita continua

Dal 2008 2l 2010 le donazioni
sono aurmentiate di 93 unitd

che con il loro

delle

forme di aiuto, perché

Sopra consuete

>> || Consiglio direttivo

donare il proprio sangue
significa donare una parte
di se stessi.

Molte volte non diamo il
giusto peso alla donazio-
ne del sangue, la conside-

II Consiglio Direttivo, pur consa-
pevole dei risultati conseguiti, Vi
invita a non abbassare la guardia;
c'e bisogno di sangue e per questo
dobbiamo continuare nella cresci-

rlamo Spesso una cosa
normale, per qualcuno un modo per non andare
un giorno al lavoro. Non ¢ assolutamente vero, ¢
un dono immenso ed unico che serve per salvare
una vita. Riflettiamoci tutti: la scienza, nonostante
1 grandi sforzi spesi, non ¢ riuscita a sostituire il
sangue e senza di voi molti non avrebbero avuto
modo di vivere. D1 questo tutti ne devono essetre
consapevoli e Voi orgogliosi.

ta e cercare di convincere chi
ancora non si € inscritto all'Avis di farlo.

Ci riferiamo a tutti, anche alle persone che di
recente sono entrate a far parte della nostra comu-
nita.

Ad essi rivolgiamo un invito particolare perché la
partecipazione alle attivita associative permette
molte volte di rendere piu facile l'inserimento e
soprattutto I'appartenenza al territorio.



Critar sociale

29 wprile - 1 mageio 2011

Visita alle meraviglie della Puglia

TMeami, Lecee, Oiranio € Bakl

Venerdi 29 aprile - Partenza
da Umbertide in oratio da
stabilire. Arrivo a Trani e
visita della citta, che possiede
uno dei centri storici piu ric-
chi della
Monumento principale ¢ la

regione.

Cattedrale, uno degli esempi

fondato in eta romanica in onore
dell'Annunziata e ricostruito dopo 1'as-
sedio turco; l'interno ¢ in buona parte
pavimentato da un eccezionale mosaico.
Rientro in hotel per la cena ed il pernot-
tamento.

Domenica 1 maggio - Prima colazione

in hotel, carico bagagli e partenza per

piu significativi del romanico
pugliese, fondata nel 1099
per dare degna sepoltura alle spoglie di San Nicola
Pellegrino. A renderla ancora piu affascinante ¢ la sua
posizione a filo d'acqua: con la sua mole enorme, il
marmo bianco e rosa, sembra un bastimento ancorato nel
porto. Dopo il pranzo in ristorante trasferimento a
Marina di Ostuni, sistemazione in hotel, cena e pernotta-
mento.

Sabato 30 aprile - Dopo la prima colazione partenza per
Lecce, capoluogo del Salento. La citta vanta un patrimo-
nio monumentale notevole: lo stile predominante ¢ il
barocco, che qui assume forme cosi leggiadre da non tro-
vare riscontro in nessun'altra localita. Da questa caratteri-
stica le ¢ derivata la denominazione di "Firenze del Sud".
Mirabili esempi sono il Duomo con la sua splendida piaz-
za e la Basilica di Santa Croce, che con la sua facciata scol-
pita a merletto costituisce il pit importante monumento
dell'epoca. Dopo il pranzo in ristorante trasferimento ad
Otranto, il piu orientale centro abitato d'Italia. Per la sua
posizione di collegamento con 1'Oriente, fu molto fre-
quentata gia in epoca romana. Dal suo porto passarono
anche gli eserciti dei Crociati che si dirigevano in Terra
Santa. Visita della Cattedrale, silenzioso e solenne tempio

Bari. Cuore della citta ¢ il nucleo urbano
piu antico, attestato su una piccola peni-
sola tra il porto Vecchio e il porto Nuovo: un dedalo di
viuzze lastricate di pietra che si fanno largo tra case tin-
teggiate di bianco, spesso interrompendosi all'improvviso
o aprendosi in piccole corti o in ampi slarghi. Un intrico
di percorsi tortuo-

si punteggiato da

antichi  palazzi,
molti dei quali
ancora memoti

dell'originario
decoro, e da chie-
se pit o meno

imponenti come
la Cattedrale e la
Basilica di San Nicola. Il Castello ¢ una delle fortificazio-
ni pit importanti tra quelle volute da Federico II per raf-
forzare l'immagine del potere imperiale e dare sicurezza
difensiva alle citta della regione. Pranzo in ristorante. Nel
pomeriggio partenza per il rientro.

Quota individuale di partecipazione: Euro 295,00
Per i soci donatori: Euro 270.00

*Al momento dell'iscrizione dovra essere versata la
quota di Euro 100,00 per evitare iscrizioni che non
diano seguito alla partecipazione

Supplemento camera singola: Euro 50,00




per tutte le visite in programma-Serata musicale in hotel-
Pernottamenti e pasti degli autisti-Assicurazione medico-
bagaglio- Accompagnatore GulliverOne

La quota non comprende:

Eventuali biglietti d'ingresso -Tutto quanto non espressa-
mente citato nella voce "la quota comprende"

Lecce, I'anfiteatro Tof:;?no '
e .-

La quota comprende:

Viaggio in bus G.T. (compresi pedaggi e parcheggi)-
Sistemazione in camera doppia in hotel 4 stelle superiore-
Pensione completa dal pranzo di venerdi al pranzo di
domenica-Bevande ai pasti (acqua e vino)-Servizio guida

La Tormbola
del Donatore
ad Umbertide
Pietantonio

ono continuate le tombolate natalizie presso la
nostra sede e presso la scuola di Pierantonio. La
signora Marinella anche quest'anno ha diretto,
con la solita maestria, le tombole. Eravamo pit numerosi nel ~ impedito una

.. L . Buon appetito
2009 perche qualche sovrapposizione con altre iniziative ha ~ maggiore par- con le pennette

tecipazione.
Siamo rimasti

comunque
molto soddi-
sfatti e speria-
mo che le
pennette allo

speck  siano
state gradite. Il prossimo anno tipeteremo l'appuntamento e
faremo in modo di rendetlo ancora piu gradito.

La tombolata di Pierantonio




AVIS COMUNALE DI UMBERTIDE
DOMENICA 27 FEBBRAIO 2011

Alle ore 9,00 in prima convocazione e alle ore 10,00 in seconda convocazione
presso la sede AVIS Umbertide é convocata

L'ASSEMBLEA ORDINARIA E STRAORDINARIA

per discutere il seguente ordine del giorno:

Relazione del presidente
Adeguamento Statuto Sociale
Approvazione Bilancio consuntivo 2010
Approvazione Bilancio preventivo 2011
Nomina dei rappresentanti Assemblea Provinciale
Nomina dei rappresentanti Assemblea Regionale
Varie ed eventuali

Saoato 26 f2bbrdaio allz orz 20,30
LA CENA DEL DONATORE

presso il ristorante "La RIPA" - Umbertide
MENUY®

Antipasti: Antipasti caldi, freddi, fritti ed intingolo

Primi piatti: Risotto Ubriacona (salsiccia, pancetta, vino rosso)
Tagliatella al sugo d'oca

Secondo: Prosciutto di maiale
Fesa di tacchino al forno con verdure
Insalata mista
Patate arrosto
Dolce: Buffet di dolci e frutta di stagione
Acqua, vino della casa, caffe e limoncello

Quota di partecipazione: Euro 28.00
Per i donatori la quota di partecipazione é di Euro 22.00

La serata sara alliztara dall’eorchesira TRESAND

Le prenotazioni presso la sede AVIS
sono accettate fino al 23 febbraio 2011
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DONAZIONI

Obietiivo autosuithicienza

Per raggiungerlo dobbiamo intensificare 1l nostro
impegno nei confronti det giovani e dei
cittadini stranieri

>> a cura del Comitato Direttivo

ontinuiamo senza esitazione la campagna di sensibilizzazione per la donazione del san-

gue, visto l'intensificarsi della domanda e la necessita di giungere ad un livello di auto-

sufficienza. Pur riconoscendo gli ottimi risultati che la nostra sezione puntualmente
riesce a raggiungere, risultati che sono il frutto in primo luogo della generosita dei nostri dona-
tori, non manchiamo di rinnovare Pinvito a tutti i cittadini a donare, a maggior ragione ora,
prima dell'estate, quando le donazioni calano e il bisogno di sangue invece aumenta. Il poten-
ziale costituito dalle centinaia di donatori, il crescente
numero di giovani che decidono ogni anno di fare parte di I.LDM?C:LIO
questa "squadra' e l'ingresso significativo dei donatori WESTESSO"\vls

stranieri, fanno si che questi obiettivi siano raggiungibili.

Rimane comunque fondamentale che tutti i soci ci sosten- LA TUA DONAZIONE

gano nel promuovere la campagna di sensibilizzazione IL “SALVA GENTE”
rivolta soprattutto ai giovani e ai cittadini stranieri, invitan- DELL’ESTATE

doli a donare il sangue. Questo anche perché, tra le richie-
ste di sangue, sono sempre piu frequenti quelle che pro-
vengono da cittadini stranieri e da bambini figli di coppie
miste.

E' necessario inoltre che chi ¢ gia donatore continui con la
stessa puntualita a rispondere alla chiamata alla donazione
e che quelli che, magari per qualche motivo, tendono a non
fare la donazione, per questa volta facciano questo immen-
so ed unico dono che consente di donare una speranza di
vita.




L'AVIS INCONTRA
I GIOVANI

Dalla solidarieta del Servizio Civile
alla solidarieta della donazione
del sangue

Itre all'attivita di promozione che da sempre

la nostra sezione rivolge agli studenti,
andando nelle scuole per patlare e fornire stimoli
sulle tematiche della solidarieta, ¢ proseguita la
collaborazione tra ARCI, Servizio Civile,
Informagiovani e AVIS al fine di proporre ai gio-
vani impegnati nel servizio civile la possibilita di

donare sangue. L'iniziativa ha coinvolto sedici gio-
vani che potranno aggiungere ulteriore valore di solidarieta alla loro esperienza di servizio civile, donando sangue ed entran-
do a far parte della nostra sezione.

Le\ CENA SOCIAILLE

Un modo per stare insieme

e rinsaldare i vincoli di amicizia

e solidarietd tra tutti gli associati
L'annuale cena sociale ¢ tornata ad Umbertide, pres-
so il ristorante "La Ripa". Anche quest'anno un
gran numero di partecipanti, quasi a sottolineare il biso-
gno di fraternizzazione tra i soci della sezione. L'atto di
donazione di sangue ¢ un gesto di altissimo valore uma-
nitario ma purtroppo, quando il donatore si reca al
centro trasfusionale per la donazione non ha la pos-
sibilita e il tempo per incontrarsi con gli altri dona-
tori avisini. Da qui I'importanza per tutti i donatori
di ritrovarsi insieme per festeggiare, dimostrando

l'attaccamento alla vita sociale e la voglia di essere
presenti ai momenti conviviali dell'associazione con
lo spirito che sempre ci ha contraddistinto.

Nelle immagini| la cena
conviviale ad Umbertide




Nelle foto, alcuni
momenti della bella
gita in Puglia

A sinistra, Letizia
Caldari al
pianoforte

La gita sociale in Puglia

Dal 29 aprile al 1 maggio 2011 si ¢ svolta la tradizionale gita
sociale. Quest'anno la meta ¢ stata la Puglia. Ancora un'oc-
casione per accomunare momenti di svago e approfondi-
menti culturali nello spirito spensierato che da sempre
accompagna i partecipanti. LLa gita in Puglia ci ha offerto,
oltre alle bellezze del barocco, anche la possibilita di apprez-
zare la cordialita degli

abitanti, le bellezze
delle sue caratteristi-
che vie, le signore
intente nella prepara-
zione delle orecchiet-
te e tante altre sfuma-
ture di vita quotidiana
che hanno articchito
queste tre splendide
giornate.

Restaurato dalla Sezione Avis

L MONUNENTO Al CADUTI DI TUTITE

ILE GUERRE DI PIERANTONIO

a nostra Avis,

fin dalla sua
nascita, ha ricevuto
dai Pierantoniesi un
grande contributo di
donatoti e un valido
aluto per portare
avanti le iniziative
che da sempre la
contraddistinguono.
Quest'anno, nella
ricorrenza dei 150

anni dell'Unita d'Ttalia, la nostra sezione ha voluto dare un visivo ringrazia-

mento per quanto ricevuto restaurando il monumento che ricorda i caduti di

Pierantonio durante le guerre, ponendo anche una lapide dove sono ricot-

dati coloto che sono
morti per realizzate il
sogno di unItalia unita
e libera. La cetimonia,
preceduta dalla Santa
Messa, e stata officiata
da don Roberto alla
presenza  del Sindaco
accompagnato dal
Gonfalone del Comune
di Umbertide.




DOMENICA 12 GIUGNO 2011

in occasione dell'Inaugurazione della strada vicinale del "Sasseto'
(Ia strada che collega Umbertide con Pierantonio, costeggiando
il colle di Montecorona) 1'Avis Umbertide organizza

WT@NI AM@ L’Abbazia di Montecorona
NN BICICLETTA"

Programma della giornata:

Ore 8 raduno dei partecipanti presso la sede
Avis Umbertide e partenza in bicicletta per
Montecorona. Arrivo a Montecorona intorno

alle ore 9. Seguira l'inaugurazione della strada
vicinale del ""Sasseto' alla presenza delle autorita cittadine. Proseguimento per Pierantonio
fino alla piazza centrale dove ci sara la colazione. Partenza per il ritor- w
no con fermata presso 1'azienda apistica di Montecorona: sosta e |
visita guidata al laboratorio. A seguire visita guidata, a gruppi, pres- | :
so 1'abbazia di “San Salvatore di Montecorona” (a cura degli studen-
ti dell'istituto superiore "Leonardo da Vinci" di Umbertide). |
Proseguimento per Umbertide.

Il "Pranzo", come tradizione, si terra presso il
patco della Piattaiforims a base di:

- Primo piatto di pasta
- Fagioli con le cotiche
- Panino e porchetta

- Acqua e vino

I costo @ di 10,00 euro pet i non donatori

) @ 9

Per motivi organizzativi, si accettano le prenotazioni
fino alle ore 18 di sabato 11 giugno presso
la sede Avis di Umbertide.

L'Avis di Umbertide ringrazia tutta la cittadinanza
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'avis ¢&... una rete che ci unisce. Questo

¢ lo slogan che rappresenta 1'augurio

Natalizio dei giovani avisini umberti-
desi alla comunita. Quale luogo migliore pote-
va ospitarci se non la "ragnatela" del Parco
Ranieri, in una splendida giornata di sole
autunnale, per realizzare al meglio il concetto
di rete e di unione che ¢ quello che rappresen-
ta 1'Avis per noi.
Per chi fosse passato da quelle parti il 2 otto-
bre, vedendo tutte quelle maglie bianche e
rosse, stia tranquillo eravamo noi! 30 giovani
che tentavano di somigliare a un albero di
Natale... non ¢ stato facile ma ¢ stato diver-

L'AYIS B'...
UNA RETE
ClElE

CI UNISCLE

L’augurio natalizio
dei giovani avisini
alla comunita

tente. L'idea era quella di usare la
ragnatela come albero e noi, appol-
laiati nelle piu svariate posizioni, rap-
presentavamo gli addobbi indossando
una t-shirt con rappresentato un grup-
po sanguigno.

Quello che doveva essere un semplice incontro
per uno scatto ¢ diventata una bella giornata
tra amici che pud rappresentare un punto di
partenza per altre iniziative e occasioni di
aggregazione.

L'Avis ¢ anche questo. In poche parole noi ci
auguriamo che questa esperienza non riman-
ga circoscritta a queste persone ma che sem-
pre piu giovani possano avvicinarsi alla dona-
zione e a tutte le attivita che un'associazione
come 1'Avis promuove(ogni idea ¢ ben accetta,
pet chi
Facebook).

volesse contattarci siamo su



UNA SCELTA PER AMORE,
UN IMPEGNO PER DOVERE,
UNA VITA PER LA VITA

La nostra sezione ha raggiunto nel 2011
2.300 donazioni, un risultato eccezionale
che assicura alla nostra comunita

la disponibilita del sangue necessario

on questo titolo abbiamo intestato l'artico-

lo del giornalino del Natale dell'anno scot-

so ¢ lo ripetiamo anche quest'anno perché
¢ stato di auspicio ad un anno 2011 che ha visto
una sensibile crescita delle donazioni di sangue
della nostra sezione; abbiamo conseguito un risul-
tato veramente eccezionale che ci porta a circa
2.300 donazioni di sangue, un numero veramente
importante.
Permane la grande soddisfazione nel constatare

LAYORI DI ANMIPLIANVIENTO
B MANUTENZIONE
SIBDE

Verra realizzata una nnova sala a disposizione
dei giovani avisini che hanno portato entusianmo
¢ una ventata di novita nella nostra sezione

er chi ha avuto modo di venire in sede o ¢

passato dalle sue parti avra fatto caso all'a-

pertura di un cantiere; come stabilito con
I'Assemblea ordinaria dei Soci dello scorso mese
di febbraio si sta procedendo all'ampliamento
della sede e alla sua manutenzione per disporre di
una ulteriore sala che avra accesso anche da piaz-
za Caduti del Lavoro e che sara destinata ad atti-
vita sociali e pubbliche.
L'ampliamento permettera di creare all'interno
della sede attuale una sala per i giovani avisini che
cosi potranno disporre di spazi propri ove riunir-
si e portare avanti l'attivita di promozione della
donazione. In merito dobbiamo complimentarci
con 1 nostri giovani che partecipano fattivamente
alle iniziative dell'associazione e soprattutto
hanno portato una ventata di novita ed entusia-
smo che ¢ di stimolo per tutti noi.

che la nostra comunale con la sua crescita
costante ¢ in grado di assicurare alla nostra
comunita la disponibilita del sangue necessario
presso qualsiasi ospedale della nazione e in caso
di difficolta la sezione ¢ a disposizione per qual-
siasi richiesta dovesse pervenire.

Alle persone che recentemente sono venute ad
abitare nel nostro territorio ribadiamo l'invito di
divenire donatori periodici di sangue, di iscriver-
si alla nostra sezione e di contribuire in questo
modo alle necessita della collettivita

Tombola AVIS

A_ nche quest'anno si rinnova il tradizio-

ale appuntamento con la Tombola

organizzata dalla nostra associazione con la
collaborazione della signora Marinella. Gli
appuntamenti saranno sempre due:

- 1 primo il 28 Dicembre 2011 alle ore
20.30 presso la sede AVIS di Umbertide;

- il secondo a Pierantonio il 3 Gennaio
2012 presso la scuola Media in p.zza
XXV Aprile, sempre alle ore 20.30.

LA GOCCIA
DEL
DONATORE

Per chi ancora non
avesse provvedu-
to a ritirare la goccia
simbolo dell'apparte-
nenza ai donatori
dell'Avis e che deside-
ra riceverla per appor-
la sulla lapide del pro-
prio caro ricordiamo
che e disponibile pres-
so la sede sociale.

La goccia e un simbolo a ricordo e ricono-
scenza per chi si e speso per gli altri.




f Fotocronaca della \

“Passeggiata del Donatore”

Visita all’abbazia e all’aziends apistica
dii Montecorona & conclusione
comn il pranzo in Piatiaforma,
Com la collaborazione dei rmgazzi
dell’istituto superiore
\ “1L. Da Vinei” di Umberiice J




Avvertiamo i soci e tutti i lettori che la mattina di

Domenica 18 cicemnbre 20171

si svolgera

L'ASSEMBLEA STRAORDINARIA DEI SOCI

Con il seguente programma:

Chiesa della COLILBGIATA

Ore 9,00 celebrazione della Santa Messa
in suffragio dei donatori defunti

Cemniro Socio - Culturale Sam Francesco

Alle ore 9,00 in prima convocazione e alle ore 10,00
in seconda convocazione, € convocata 1'assemblea straordinaria
dei soci con il seguente ordine del giorno:

Relazione morale del Presidente
Informazioni sanitarie
Manifestazioni ricreative per 'anno 2012
Conferimento delle benemerenze
Varie ed eventuali

Al termine dell'assemblea, presso la sede sociale, verra consegnata
la strenna natalizia. La distribuzione della strenna proseguira durante
il pomeriggio dalle ore 15,00 alle ore 18,00 e nei giorni feriali
successivi durante l'orario di apertura della sede.

La distribuzione della strenna cessera il 5 gennaio 2012

TUTTI I SOCT SONO INVITATI A PARTECIPARE
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