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Torniamo a crescere

n 2006
dovrà, dare
nuovo vlgofe
Occorre ltaiuto di tutti
Def accfescefe
I

pfesenza tfa I glovaflrr

l l  Gonsiglio Direttivo

on I'edizione di dicembte del nostro periodico
abbiamo fatto il consuntivo dell'attività e dei
risultati consezuiti nel 2005.

Oggi su questo numero, cerchiamo di tracciare un
nuovo percorso che tutti insieme dobbiamo cercare di

percorrefe per tornare a crescere e per dare alla nostta

Sezione Avis nuovi donatori e un maggior numero di
donazioni.

Da sempre, da17a sua fondazione, la nostra Sezione ha

ottenuto risultati di crescita sia nel numero di donazio-
ni sia di donatori tanto da indurci a ritenere, erÍonea-

mente, che i giovani, da soli, sarebbere venuti all'Avis
ad iscrivetsi e a donare sangue.
I1 2005 ci ha insegnato invece che dobbiamo impe-



gnarci ^ncora di piu e con più assiduità per farc opera
di convincimento ed ar,'vicinate alla nostra Sezione
nuovì donatori. L'opera di convincimento però non
può essete lasciata al solo Consiglio Direttivo perché
da solo non può farcela; occorre l'aiuto di rutti, dona-
tori. soci e cittadini.
La sezione, con le sue iniziative, cercherà di aumentare
lapresenza tra i giovani e úa r cittadini tutti, perché non

è mai tatdi per divenire donatori pedodici di sangue e

anche i cinquantenni possono dare una mano.

La nostra sezione, come abbiamo gia detto in altre
occasioni, è un esempio per tante altre perché attravef-
so essa il nostfo territorio ha dimostrato e dimostra un
elevato grado di socialità, un importante segnale di
altruismo.

I risultati che abbiamo raggiunto sono considerevoli e
diffìcilmente migiiorabili, ma è
anche veto che I'appagamento
non e mai una buona cosa in par-
t ico[are quando si  opera per aiu-
tare chi  è malato e chi  t rova spe-
tanza dt guarigione attravefso il
sangue offerto dai donatori
per iodici  e quindi proprio per
questo motivo clobbiamo tornare
a crescefe.
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T\omentca 19 febbtaio si terrà I'annuale assemblea dei Soci durante la quale verrà discusso sia il

I-rlbihn.io consuntivo 2005 che il bilancio di previsione 2006. E' questo un momento molto

importante perchè in questa occasione vengono indicati e definiti i programmi per l'anno 2006. E'

pertanfo importante partecipare.

Quest'anno c'è anche la necessità di adeguarct alle nuove normative di legge che regolano le asso-

ciaziont come la nostta e questo adeguamento comporta che alcune tradtziont dovranno essefe cafl-

cellate; un esempio: il costo della cena dovrà essere uguale per tutti, non ci potrà più essere

lo sconto del donatore. E'r.ero che si trattava di uno sconto in grado di poter comprare solo bru-

scolini, mala rìuo\ra legge nori prevede nemmeno questo tipo di riconoscimento e noi non possia-

mo che adeguarci.
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I PR@SSTXWIAPPT}NTAMtrNTI

Sabato L8 matzo 2006
alle ore 20130 precise

Ctr]NlA DtrL D@b$AT@Eì]B

al Ristorznte IL FARO ROSSO
di Montanaldo di Gubbio

ÀfrlBN{t'
Buffet in piedi di antipasti misti e caldi
A tavola coradella di agnello e torta

bianca

Pdmi piatti

Cappellacci ripieni diverza e tartufo
biancof Tagliatelle al sugo d'oca

Secondi piatti
Bocconcini di chianina al pepe verde,
arfosto misto di rnaialino, agnello e attatrz,

patat:* arrosto e insalata

Dolce

Vini bianchi e rossi chardonnay - ca{fè - spu-
mante e liquori

Quota df, panteeflpazione: truro 27

La serata satà alùietata

da otchestra da ballo

Le prenotazflonf, s@&@ eceeút&te
emtuîo; fll 116 m€r]ru@ er ffino
ann0esaru:r{meeÉ@ deffie dispornf,lbiJlità"



Venerdi 19, sabato 2A e domenica2l maggio 20A6

GITA SOC[A]1tr TN AUSTRIA
Deednazfionea lLe sfittò dl GiRAZ, capolluogo deillla $ddao e IKILAGtrD$trrURT"

La Stiria è chiamata "il cuore verde delfAustria". Un appeilativo che è diventato il blglietto da visita che lascia subito immaginare cosa

sia la Stiria: uolmmensa distesa di ptati, gtatdini, boschi e foreste che coprono ia maggior parte del territorio.

]PR@GRAÀfiÀdIA D[ V]LAGGIO

VENERDI'19 MAGGIO

Paftenza da Umbertide alle ore 4,00 eptznzo libero lungo il percorso. Arrivo a Graz, siste-

mazione in hotel 4 stelle, passeggiata nel centro storico di Graz cor, guida. I1 cuote della

città,anrtca è la Hauptplatz coni suoi portici medievali e le facciate decorate di stucchi,

come queila di casa Luegg. Lapiazza è sempre affollata e vivace grazte al metcato che si

tiene da secoli tutte ie mattine. Ma il fascino dt Graz non è soltanto il suo cenro stonco

perfettamente conservato, i suoi gioielli barocchi o quei capolavoro del Rinascimento che

è il cortiie intetno delPalazzo delia Regione; Graz è anche una città modetna, dove famo-

si architetri hanno progettato edifici avveniristici nell'aspetto, ma distribuiti in modo tanto

discreto da convivete in armonia con le mura storiche della città.

Rienfto in hotel, cena e pernottamento

SABATO 20 MAGGIO

Dopo la pdma colazione incontro con la guida e, dopo aver percorso le r.ie della zona residenzrale ed universitaira, visttz al Santuado di

Madatrost, un gioiello barocco meta di pellegtinaggio da tutta I'Europa. Al termine visita al suggestivo Schloss Esseeberg, il castello più

importaote di tutta la Stiria. Ledi&cio ha qualcosa di magico, costruito com'è a simboleggiare un piccolo cosmo:4 torri, le stagioni, 12
portoni, i mesi, 3ó5 fìnestre, i giorni di calendario.

Rientro in hotel per il pranzo.

Nel pomeriggio visita allo Schlossberg, una coilina boscosa che setvi da fottezza per secoii. Per salire si prenderà la funicolare. Del gran-

de baluardo rimangono solo la tore campanana e la tore dell'orologio, I'amato simbolo della città, con una lancetta, quella dei minuti

più cotta di quella delle ore. Dall'alto della collina il centro diGraz appare armonioso, con il taglio irregolare della strade, la liaea del fiume
Murr e i r-lolci oendii a ch,:dere gli orizzonti. Da.ll'intreccio dei tetti rossi sprÌntano la cupola Rathaus e iI tozzo campanile delia

Stadpfar*irche. Da lassù si possono scoprire le cotti ^tc te ed i grardini delle case medievali che si nascondono dietro preziose facciate

rinascimentali e batocche. Discesa con lo spettacolare ascensore di veffo che, passando per le viscere della montagna, termina la corsa

nei rifugi anuaerci del castello, scavati dwante la seconda guerra mondiale per la popolazione civile.

Vsita alla Landeszeughaus, la famosa Atmeria che con oltte 30.000 esemplari, rappresenta la più grande raccolta d'armi storiche del
mondo. Cena all'insegna della ttadiziole in una tipica bitreria della città.

Rien*o in hotel e pernottamento.

DOMENICA 2l MAGGIO
Dopo la ptima colazionep^tteflzaper Klagenfurt, capoluogo dellaCornzia.Il territorio aveva

caratteristiche paludose, me venne recuperato graite a gtandi opere di bonifica. La città oggi

si trova incastonata in un meraviglioso paesaggio costellato di oltre mille iaghetti balneabili,

che fanno della zona una delle mete turistiche più importanti della regione. Le leggeode nar-

rano di ua drago che risiedeva qui,terroizzando e uccidendo gli abitanti. Ogg è diventato il

simbolo deÌla città e si trova taffigurato anche nella statua della fontana che sorge al centro

deila Neuet Platz. Il cento storico si dirama attorrìo a questa pazza tettangolare fiancheggia-

ta da edifìci di stile neoclassico. L'Alter Platz invece rappresenta forse la zona più affasdnzn-

te di Klagenfurt, circondata da case batocche del X\4II secolo. Probabilmente l'edifìcio che

merita maggiote attenzione è il rinascimentale Landhaus, con cortile a ferro di cavallo attor-

no al quale svettano due torri sormontate da una cupola a bulbo tipo barocco, logge e arcate.

All'interno si trova I'importante sala degli stemmi, la ìíappensaal, af{tescata e abbellita dagli

stemmi dei nobili della Corinzia. Dopo 11 pranzo in ristorante p^rtenz^ per il rientro ad

Umbettide. Cena l-ibera durante il viaggro

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Ouota normale di oartecioazione:293 euro

La quota comprende: Viaggto A/R in bus G.T. - Sistemazione in albergo 4 steile a Graz in camere doppie o tdple * Cena di venerdì -

pranzo di sabato in ristorante - Cena di sabato in birreria - Pranzo di domenica - Bevande ai pasti birra e acqua - Assicurazione medico
bagaglio - Accompagnatore GulliverOne - servizio guida e ascensore Schlossberg.
Non comptende biglietti di ingresso ai musei. circa € 9.00

Le prenotazioni sono accettate in ordine cronologico di presentaziorre e pagamento della quota,

fino allf esaurimento delle disponibilità.



Quello che abbiamo scritto sul nostro
periodico, quando abbiamo tracciato il
consuntivo dell’attività della sezione

relativa al 2005, non è stato tuttavia sufficiente
per dare una scossa e nuovo stimolo all’attività
donazionale, tanto è vero che ad oggi non si sono
riscontrati significativi segnali di ripresa.
Nonostante che 35 nuovi donatori, da gennaio ad
oggi, si sono iscritti all’Avis e hanno offerto un
prezioso e considerevole contributo alla nostra
associazione, dobbiamo purtroppo riscontrare
che, rispetto allo stesso periodo del 2005, siamo
diminuiti di 30 donazioni.
Questa situazione preoccupa perché, se si conti-
nua con questa scarsa partecipazione, a fine anno
ci troveremo, dopo circa cinquant’anni di crescita
continua, in una triste situazione negativa.
Dobbiamo riconoscere che sono molte le difficoltà che
non consentono di rispondere con puntualità all’invito
alla donazione, difficoltà in particolare riscontrabili nel
mondo del lavoro che non permettono, talvolta, di
rispondere con la consueta disponibilità e puntualità
alla chiamata alla donazione, ma è anche vero che il
bisogno di sangue è ogni giorno crescente e sembra che
noi  rimaniamo sordi a questo bisogno.
Molto più spesso degli anni passati, arrivavano alla
nostra Sezione segnalazioni di necessità di sangue per
persone bisognose, anche di tenera età, affette da
malattie che, per essere curate, necessitano di molte tra-
sfusioni. Questo ci fa comprendere che le difficoltà di
raccogliere sangue sicuro da donatori periodici esiste

un po’ ovunque, ma non si può, di fronte a certe neces-
sità, anche se pervenute da altre regioni, rimanere pas-
sivi dicendoci magari “Noi, quello che possiamo fare
l’abbiamo fatto”.
Non possiamo rimanere in silenzio ed accettare questa
situazione di stasi; pertanto, con queste poche righe,
vogliamo sollecitare una concreta azione di ripresa
all’attività donazionale. Facciamo un ulteriore sforzo,
giovani e vecchi donatori, troviamo insieme quello spi-
rito e quello stimolo necessari per rispondere puntual-
mente alla chiamata alla donazione sapendo, nel pro-
prio intimo, di compiere un gesto generoso verso il
prossimo.
Per consentire la possibilità di andare in un giorno
diverso da quello della chiamata, per l’eventuale impos-
sibilità, informiamo che il Centro Trasfusionale del
nostro ospedale è aperto normalmente  lunedì, marte-
dì, mercoledì e venerdì; abbiamo a disposizione anche
due sabati al mese per donare e per chi volesse utilizza-
re questo giorno, può telefonare in Sezione per cono-
scere le date di apertura ed eventualmente prenotarsi.
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PERIODICO BIMESTRALE 
DELLA SEZIONE A.V.I.S. 
DI UMBERTIDE

La sezione si appella alla sensibilità dei donatori

Purtroppo i risultati 
delle donazioni 

non vanno bene
Nonostante 35 nuovi donatori, rispetto

allo stesso periodo dello scorso anno 
le donazioni sono diminuite

Il Consiglio Direttivo

ISCRIVITI ALL’AVIS 
DiventDiventa un donatore periodico.a un donatore periodico.

E’E’ una dimostrazione una dimostrazione 
di civiltà e di solidarietà.di civiltà e di solidarietà.



Dopo qualche anno la nostra
gita sociale è tornata a supe-
rare i confini naturali

dell’Italia per farci
conoscere i modi, i
costumi di altre genti
che fanno parte della
nostra Europa.
E’ stata un’esperienza
molto bella anche per-
ché abbiamo potuto
toccare con mano le
diversità di quella
nazione e scoprire di
persona che poi, di
fatto, non sono molte le cose che ci
separano, se si esclude la lingua, dal
nostro modo di vivere; abbiamo inve-
ce trovato purtroppo una diversità più
evidente nel modo di mangiare, quan-
ti rimpianti per le nostre tagliatelle! 

Ci siamo immersi nel fascino del bel
centro storico di Graz, capitale della
Stiria, tra  lo stile barocco e quello

rinascimentale dei suoi
palazzi, delle sue piazze e

delle sue chiese; abbiamo potuto, con
compiacimento, ammirare anche le
opere dei nostri architetti che con la
loro maestria hanno, nei tempi passa-
ti, esportato il gusto e l’arte italiana.
Nella serata in birreria abbiamo assag-
giato dell’ottima carne fritta e buona
birra, abbiamo fatto gli “austriaci”
con vera maestria dimostrando, però,
con la nostra allegria, tutta la nostra
italianità. Abbiamo visitato poi la città
di Klagenfurt, capoluogo della
Carinzia, città ordinata e pulita ricca
di un piacevole centro storico ben
conservato di stile neoclassico.
Abbiamo anche potuto constatare
con quale cura tendono a mantenere e

LA GITA SOCIALE IN AUSTRIA
Una bella occasione per conoscere 
un Paese di grande fascino e cultura 

Nelle foto alcuni momenti
della gita in Austria



a recuperare i loro pochi monumenti e questo ci deve far
comprendere l’importanza della conservazione del nostro
splendido patrimonio culturale ed artistico. Il Consiglio
Direttivo ringrazia tutti coloro che hanno partecipato alla

gita sociale e coglie l’occasione per invitare di stare vicini
all’Avis e alle sue attività; informiamo che con la gita  del
prossimo anno visiteremo una regione italiana.

E' diventato ormai un appuntamento
classico di inizio estate, la
Passeggiata ciclistica del Donatore

che quest'anno festeggia il suo ventottesimo
anno di vita. Si svolge infatti dal 1979 questa
popolare manifestazione avisina.
Continua il tour attraverso il territorio
umbertidese; dopo Calzolaro è la volta di
Pierantonio, la frazione più importante del
comune, ad ospitare la numerosa e variopin-
ta carovana. La scorsa edizione ha visto una
grande partecipazione che ci auguriamo sia
non soltanto confermata ma, se possibile,
ampliata.
Le prenotazioni, con al solito, si raccolgono
presso la sede, in via dei Patrioti n. 1 (Orario
di apertura: 15,30 – 18,00). Se possibile, pre-
notatevi prima di sabato.

PPAASSSSEEGGGGIIAATTAA    DDEELL    

DDOONNAATTOORREE    22000066

IIIILLLL    22225555     GGGGIIIIUUUUGGGGNNNNOOOO    
AAAA    PPPPIIIIEEEERRRRAAAANNNNTTTTOOOONNNNIIIIOOOO

PP RROOGGRRAAMMMMAA::

ore 8,45  raduno presso la sede Avis
ore 9,00 partenza per Pierantonio via Garibaldi, Viale
Unità d’Italia, Piazza C. Marx, via Morandi, via I°

Maggio,
Montecorona, Pierantonio.
Ristoro in Piazza
Ritorno ad Umbertide via Montecorona, via Angeloni,
piazza Matteotti, sede Avis

Ore 12,30 Pranzo

MMEENNUU’’ ::

Spaghetti all’amatriciana
Fagioli con le cotiche
Panino con la porchetta
Vino bianco o rosso e acqua minerale

QQUU OOTTAA    DDII     PPAA RRTTEECCIIPPAAZZIIOONNEE::

Soci gratis
Non donatori � 5,00



Domenica 28 maggio una
compagnia di venti impavidi

ha affrontato le rapide del fiume
Corno in Valnerina, con spavalde-
ria e navigata sicurezza. Non sono
mancati bagni, tuffi, guadi e tutto
ciò che si accompagna ad un vero
rafting. La giornata è stata allieta-
ta, per fortuna, da un caldo sole
che ha permesso di effettuare una
puntata sul tracciato della vecchia
Ferrovia Spoleto – Norcia all’al-
tezza delle gole di Triponzo.
Questa ferrovia, purtroppo non
più in esercizio, rimane un capola-
voro di ingegneria ferroviaria e le
sue opere, benché non più mante-
nute, sono un esempio di tecnica ferroviaria.
Domenica 18 giugno verrà organizzata un’escursione al
Monte Nerone. Il programma è molto interessante e la
guida, Arnaldo, è, per la sua competenza e bravura, una

garanzia di ottima organizzazione e di successo.
Invitiamo tutti, anche i giovani, a partecipare perché
è un ottimo modo per conoscere il nostro territorio.

DEAMBULAVIS - Settore escursionismo Avis

Sul fiume Corno, cavalcando le rapide
DDoommeenn ii ccaa     1188     gg ii uuggnnoo     
aappppuunntt aammeennttoo     ssuu ll     MMoonntt ee     NNeerroonnee

L’Avis di Umbertide è il nuovo sponsor delle squadre di palla-
volo, basket e atletica dell’Istituto di Istruzione Secondaria
Superiore “L. Da Vinci”. L’accordo è stato sancito nel corso

di un incontro che si è svolto presso l’Aula magna dell’istituto umber-
tidese alla presenza dei dirigenti della Sezione Avis di Umbertide gui-
dati dal presidente Walter Mariotti, della dirigente della scuola dotto-
ressa Franca Burzigotti e del prof. Guido Lamponi, docente di edu-
cazione fisica all’Istituto.
L’iniziativa rientra nelle attività promozionali lanciate dall’Avis di
Umbertide per aumentare il numero di donatori periodici nel territo-
rio, campagna indirizzata prevalentemente nei confronti delle giovani
generazioni. In questa ottica grande importanza viene data al rappor-
to con le scuole, per sensibilizzare i giovani sull’importanza della
donazione del sangue.
La dottoressa Franca Burzigotti ha ringraziato l’Avis per la disponibi-
lità dimostrata, sia nei confronti delle iniziative della scuola sia per la
sponsorizzazione. “Essere qui a presentare le nuove divise – ha detto
– dimostra l’attenzione che l’Avis locale dimostra per questa scuola e
viceversa”. Guido Lamponi ha sintetizzato con efficacia l’importanza
dell’iniziativa: “Nello sport non sempre si vince, donando il sangue
sì”.
Il presidente dell’Avis locale, Walter Mariotti, ha tra l’altro affermato
come “i giovani siano il futuro di tutte le cose e attività”, invitando poi
la platea affinché ci possa essere quanto prima un“ricambio genera-
zionale dei donatori”.

Campagna promozionale rivolta ai giovani

L’avis di Umbertide sponsor 
delle squadre dell’Istituto Superiore 

Alcune immagini
della discesa del
fiume Corno

La cerimonia nell’Aula
magna dell’istututo Superiore



Anche il 2006 si sta avvicinando a grandi passi alla
sua fine ed in questa occasione siamo chiamati ad
informare i soci e la cittadinanza dei risultati con-

seguiti nella nostra attività.
Il 2006 non è stato  l'anno della tanto auspicata crescita
donazionale, chiamiamolo con tutta franchezza un anno
di anonimato, perché abbiamo vivacchiato sui soliti dati
donazionali senza che si sia verificata la tanto auspicata
ripresa della crescita del numero dei donatori e delle
donazioni di sangue. I giovani hanno ricominciato a
rispondere alla nostra chiamata, 39 di essi si sono iscritti
all'AVIS e sono divenuti donatori periodici,
una decina di essi sta effettuando le analisi
di rito per divenirlo e quindi presto aumen-
teremo il loro numero. Oggi in totale siamo
arrivati a 1002 donatori perchè purtroppo,
per diversi motivi, 28 di essi  hanno dovu-
to abbandonare e cessare la loro attività.
Finalmente abbiamo superato il magnifico
numero dei mille donatori.
Con sincerità dobbiamo  dire che il nume-
ro di donatori raggiunto è considerevole e
di tutto rispetto  e garantisce ad ogni citta-
dino del nostro comune di disporre, in caso
di necessità, del sangue necessario, ma con
altrettanta sincerità dobbiamo riconoscere
che questo numero, ripetiamo già impor-

tante, può e deve crescere perché esistono ancora
nel nostro comune, sia per la sua tradizione e sia
per la sua grande capacità di essere sensibile al
bisogno del prossimo, le possibilità di ottenere un
maggior numero di donatori e di donazioni di
sangue.
Dobbiamo anche dire che troppo spesso non si
risponde con puntualità alla chiamata alla dona-
zione; nel 2006 dei 1002 donatori solo 24 hanno
effettuato tre donazioni, 513 hanno donato due
volte, 350 una volta soltanto e 115 non si sono
mai presentati. E' vero, come abbiamo detto in
precedenti occasioni, che non sempre è possibile
rispondere alla chiamata ma è anche vero che con

una semplice telefonata in sezione si può spostare la data
della donazione o avvertire magari per essere chiamati in
un giorno più favorevole.
Non abbiamo fornito questi dati per fare una graduatoria
di merito ma per cercare e magari punzecchiare chi
potendo non ha fatto, anche se con sacrificio, quello che
gli era possibile fare. Sappiamo bene tutti, l'abbiamo già
detto, che è più facile fare una donazione in denaro che
una donazione di sangue ma assicurare un flacone di san-
gue sano e sicuro, come quello che viene dato dai dona-
tori periodici, è per il malato una certezza e un grande
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L' AVIS E' SOLIDARIETA'  

Nel 2006 la nostra Sezione
ha superato i mille iscritti
E’ un risultato importante che tuttavia
non può nascondere le difficoltà
donazionali che abbiamo ancora di fronte 
Il Consiglio Direttivo

Il passaggio dei ciclisti “avisini”con la 
suggestiva immagine della Rocca sullo sfondo



segno di fratellanza. Il fabbisogno di sangue nella nostra
regione è in continua crescita sia per il progressivo
aumento della popolazione anziana, a cui necessita sem-
pre in misura maggiore, sia per consentire nuove tipolo-
gie di interventi chirurgici che prima in Umbria non veni-
vano eseguiti; questo ci allontana dall’autosufficienza
regionale costringendoci, con sempre maggiori costi, alla
ricerca presso altre regioni, se non addirittura fuori
dell'Italia, del sangue necessario. Per questa ragione tutti

insieme dobbiamo aiutare i giovani a comprendere l'im-
portanza di venire all'AVIS e diventare donatori di sangue
perché senza il loro concreto contributo non è possibile
sperare di disporre del sangue necessario. Chiediamo per-
tanto alle famiglie, al mondo della scuola e a quello dello
sport di aiutarci nell'opera di sensibilizzazione verso i gio-
vani anche per mantenere vivo quell'importante segnale
di  civiltà e di rispetto verso il prossimo che attraverso
l'Avis abbiamo fino ad oggi dimostrato.

L
a passeggiata  del donatore que-
st'anno ci ha portato a far visita
agli amici di Pierantonio.

E’ stato un incontro  molto piacevole
perché Pierantonio è sempre stato
molto vicino all'AVIS e grazie ai
Pierantoniesi  la nostra sezione è
importante come numero di iscritti e
di donazioni; dobbiamo e vogliamo
riconoscere che grazie al loro puntuale
aiuto si riesce a  garantire la riuscita
delle attività promozionali che la sezio-
ne effettua durante l'anno.
Il caldo estivo non ha indubbiamente
favorito la tradizionale pedalata ma la
partecipazione è stata comunque
numerosa, variegata ed allegra. E' pia-
cevole vedere persone di diversa età stare
insieme a pedalare e la passeggiata del dona-
tore, crediamo, sia una delle rare occasioni
che lo consenta.
Il pranzo al parco della piattaforma è riuscito
come al solito bene ed ha riscosso apprezza-
mento dagli oltre  cinquecento soci  interve-
nuti.
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Davanti alla sezione Avis poco prima della partenza

A destra, la colazione a Pierantonio

La carovana al rientro 
per il pranzo in Piattaforma

Il pranzo nel parco
della Piattaforma



L'Avis è un'organizzazione non lucrativa di utili-
tà sociale (ONLUS) costituita tra coloro che
donano volontariamente, gratuitamente, perio-

dicamente e anonimamente il proprio sangue.
E' un’associazione apartitica, aconfessionale, senza dis-

criminazione di razza, sesso, religione, lingua, nazionalità,
ideologia politica ed esclude qualsiasi fine di lucro e per-
segue finalità di solidarietà umana.

Fondata a Milano nel 1927 dal dott. Vittorio
Formentano, costituitasi ufficialmente come Associazione
Volontari Italiani del Sangue nel 1946, riconosciuta nel
1950 con una legge dello Stato Italiano, l'AVIS è oggi un
ente privato con personalità giuridica e finalità pubblica e
concorre ai fini del Servizio Sanitario Nazionale in favore
della collettività. Fonda la sua attività istituzio-
nale ed associativa sui principi costituzionali
della democrazia e della partecipazione sociale e
sul volontariato quale elemento centrale e stru-
mento insostituibile di solidarietà umana.

Gli scopi dell'associazione fissati dallo
Statuto erano e sono: venire incontro alla cre-
scente domanda di sangue, avere donatori pron-

ti e controllati nella tipo-
logia del sangue e nello
stato di salute, lottare per
eliminare la compravendi-
ta del sangue, donare gra-
tuitamente sangue a tutti,
senza alcuna discrimina-
zione.

All'AVIS possono ade-
rire gratuitamente sia
coloro che donano volon-
tariamente e anonima-
mente il proprio sangue e
sia coloro che, pur non

potendo per motivi di inidoneità fare la donazione, colla-
borano però gratuitamente a tutte le attività di promozio-
ne e organizzazione.

L'AVIS è un’associazione di volontari: volontari sono i
donatori e volontari sono i suoi dirigenti.

L'AVIS è presente su tutto il territorio nazionale con
una struttura ben articolata, suddivisa in 3.032 sedi
Comunali, 94 sedi Provinciali, 22 sedi Regionali e l'AVIS
Nazionale, il cui organo principale è il Consiglio
Nazionale. Sono inoltre attivi 773 Gruppi Avis, organizza-
ti sopratutto nelle aziende, sia pubbliche che private, come
ulteriore testimonianza della presenza associativa nel tes-
suto sociale
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Una storia iniziata
a Milano nel 1927
Un’associazione di volontari che 
persegue finalità di solidarietà umana
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Queste notizie sono tratte dal sito ufficiale dell’Avis - www.avis.it



ASSEMBLEA STRAORDINARIA 

Avvertiamo i soci e tutti i lettori che 

la mattinata di 

domenica  17 dicembre 2006
si svolgerà 
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con il seguente programma:

CCooll ll eegg iiaattaa
ore 9.00: sarà celebrata la Santa Messa 

in suffragio dei donatori defunti

CCeenntt rroo     SSoocc iioo     --     CCuull ttuurraa ll ee     ""SSaann     FFrraanncceessccoo""
ore 9.45: Assemblea straordinaria, in prima convocazione

ore 10.00: Assemblea straordinaria, in seconda convocazione

ORDINE DEL GIORNO DELL'ASSEMBLEA

1. Saluto alle autorità e Relazione morale del Presidente 
2. Informazioni sanitarie

3. Manifestazioni ricreative per l'anno 2007
4. Conferimento benemerenze

5.Varie ed eventuali

Al termine dell'Assemblea, presso la sede sociale,
sarà consegnata la strenna natalizia

TTUUTTTTII     II     SSOOCCII     SSOONNOO    VVIIVVAAMMEENNTTEE    IINNVVIITTAATTII     AA     PPAA RRTTEECCIIPPAARREE    


	1
	2
	3


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


